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- Lechuga, pepino y zanahoria Espinacas, parmesano, naranja 4
Ensalada César 12 2 4 13 6| Garbanzos estofados Vichyssoise 4
Arroz a banda 9814 Tortilla de patatas 2 Contramuslo deshuesado con
, natatas deluxe
Ldcteo 4 Fruta de temporada Fruta de temporada
Huevo relleno con ensalada Salmén a la provenzal Merluza a la romana con brécoli
13 75700511 (P37 s (14 S 7450143 {Hpeo 71 |15 7 7220524 {H} 26 83 |16 75690513 (P 50 48 |17 74765534 (Hp 37 19
- Lechuga, aguacate y zanahoria Lechuga, pepino y tomate Lombarda, zanahoria y aceitunas -
Gazpacho andaluz con 12 Lentejas ecolégicas con Arroz tres delicias (guisantes, 4 6 Crema de verduras de Ensaladilla rusa con atidn y 214
picatostes verduras jamén york, zanahoria) temporada huevo duro
Fideud 12 9 2 8 14| Merluza a la andaluza 127 14 Longanizas con pisto 7 4 Lasafia casera 12724 Wok de pavo
Fruta de temporada Fruta de temporada Ldcteo 4 Fruta de temporada Fruta de temporada

Pavo estofado con ciruelas

Pollo al horno con champifién

Tortilla de calabacin

Guisantes salteados con jamén

Pizza casera

20

Ensalada campera

Contramuslo con champifién y

cebolla

7408 5124 () 32

Fruta de temporada

214

Costillas al horno con patatas

18

21 39

P2

T}" 728 @:25 ﬂ};{l}, 77
Tomate, queso fresco, sandia y alb4
Sopa de verdura 112

Pizza de jamén york y queso 124

Fruta de temporada

Merluza a las finas hierbas

%

22 /4 6700, 24 {[fp 31 67
Lechuga, pepino y tomate

Croquetas de jamdn 127246

Paella valenciana

Helado 4

P2
23 4 611 jui' 24 ﬂ};{l}, 32 48
Lechuga, pepino y zanahoria
Macarrones a la carbonara 12 4

Pechuga de pollo con
champifiones
Fruta de temporada

Macarrones a la carbonara

24

P2

4 670 01 23 ([} 78
Lechuga, pifia, cherry

Alubias jardinera

Tortilla de patatas 2

Fruta de temporada

30

27

Lechuga, aguacate y zanahoria

7 600 85=29 (= 33

Arroz a la cubana con huevo

duro

Bacalao a la provenzal

Fruta de temporada

Pechuga de pollo con verduras

2-Huevos

3-Granos de
sésamo

4-Lacteos

54

28 76872231 (o1 36
Espinacas, parmesano, naranja 4
Vichyssoise con picatostes 12 4
Ragut de ternera 7

Fruta de temporada

Calamares en salsa

5-Cacahuetes 7-Diéxido de

Azufre y Sulfitos

8-Moluscos

Dorada al horno con patatas

29 7 5348520 ¢ 27 39
Ensalada de pasta (atin y queso)12 2 4 14
Revuelto del chef 2
Ldcteo 4

Ternera a la plancha con patatas

9-Crustaceos 10-Altramuces 11-Frutos de

Cascara

12-Gluten

30 % Tes0l-37 {72 76

Espinacas, tomate y fresas

Lentejas ecoldgicas con
verduras
Figuritas de merluza con

calabacin
Fruta de temporada

12214
Pollo con manzana

<<
%

&=

13-Mostaza

14-Pescado

Bacaladilla (enharinado casero)

Kcal

Hidratos de carbon:




